

小学科学实验报告单

                                                                 第   小组
	学 校
	实验小学
	年 级
	 
	时 间
	 

	实验名称
	食物的营养
	小组成员
	

	实验目的
	认识酒精灯以及学习正确使用酒精灯的方法。
探究食物中的营养。

	实验器材
	酒精灯、滴管、火柴、碘酒、镊子、肥瘦肉、米饭、馒头、花生等

	实

验

过

程
	1. 检验食物中是否含有脂肪。
2. 方法：把食物放在白纸上用力挤压，观察白纸有什么变化。
3. 检验食物中是否含有淀粉。

方法：在食物上滴上几滴碘酒，观察有什么变化。

4. 检验食物中是否含有蛋白质。
方法：用镊子夹住食物在火上烧，闻一闻有什么气味。

	实验结果
	A.脂肪会在纸上留下油迹。

B.淀粉遇到碘会使碘变蓝。
C.蛋白质燃烧时会发出像烧头发一样的气味。

	指导教师
	                李  锐

	教师指导批改
	


